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Aliments en anglais : mots utiles pour les courses,
le supermarché et le quotidien
50 mots

ANGLAIS TRANSCRIPTION TRADUCTION

fruit /fruːt/ fruits

vegetables /ˈvedʒtəbəlz/ légumes

meat /miːt/ viande

fish /fɪʃ/ poisson

dairy products /ˈdeəri ˈprɒdʌkts/ produits laitiers

bread /bred/ pain

milk /mɪlk/ lait

cheese /tʃiːz/ fromage

eggs /eɡz/ œufs

rice /raɪs/ riz

pasta /ˈpæstə/ pâtes

flour /ˈflaʊər/ farine

sugar /ˈʃʊɡər/ sucre

salt /sɔːlt/ sel

oil /ɔɪl/ huile

butter /ˈbʌtər/ beurre

chicken /ˈtʃɪkɪn/ poulet

beef /biːf/ bœuf

potatoes /pəˈteɪtəʊz/ pommes de terre

tomatoes /təˈmɑːtəʊz/ tomates

onions /ˈʌnjənz/ oignons

apples /ˈæpəlz/ pommes

snacks /snæks/ snacks

groceries /ˈɡrəʊsəriz/ courses



ANGLAIS TRANSCRIPTION TRADUCTION

bananas /bəˈnɑːnəz/ bananes

oranges /ˈɒrɪndʒɪz/ oranges

berries /ˈberiz/ baies

cucumbers /ˈkjuːkʌmbəz/ concombres

carrots /ˈkærəts/ carottes

lettuce /ˈletɪs/ laitue

beans /biːnz/ haricots

lentils /ˈlentəlz/ lentilles

oats /əʊts/ flocons d’avoine

cereal /ˈsɪəriəl/ céréales

yogurt /ˈjɒɡət/ yaourt

cream /kriːm/ crème

jam /dʒæm/ confiture

honey /ˈhʌni/ miel

cookies /ˈkʊkiz/ biscuits

crackers /ˈkrækəz/ crackers

nuts /nʌts/ noix

seeds /siːdz/ graines

frozen food /ˈfrəʊzən fuːd/ surgelés

canned food /kænd fuːd/ conserves

breakfast /ˈbrekfəst/ petit-déjeuner

lunch /lʌntʃ/ déjeuner

dinner /ˈdɪnə(r)/ dîner

ingredient /ɪnˈɡriːdiənt/ ingrédient

shopping list /ˈʃɒpɪŋ lɪst/ liste de courses

supermarket /ˈsuːpəmɑːkɪt/ supermarché
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20 фраз

ANGLAIS TRADUCTION

We need milk, eggs and bread. Nous avons besoin de lait, d’œufs et de pain.

I buy fresh vegetables every week. J’achète des légumes frais chaque semaine.

This recipe needs rice, tomatoes and

onions.

Cette recette a besoin de riz, de tomates et

d’oignons.

Yogurt is a dairy product. Le yaourt est un produit laitier.

We have pasta, cheese and butter at

home.

Nous avons des pâtes, du fromage et du beurre à la

maison.

I try to eat more fruit and less sugar. J’essaie de manger plus de fruits et moins de sucre.

Chicken and rice is a simple meal. Poulet et riz, c’est un repas simple.

Do we have any flour or oil left? Est-ce qu’il nous reste de la farine ou de l’huile ?

I’m making a shopping list for the week. Je prépare la liste de courses pour la semaine.

We don’t need any snacks today. Nous n’avons pas besoin de snacks aujourd’hui.

These apples look fresh. Ces pommes ont l’air fraîches.

Groceries are getting more expensive. Les courses deviennent plus chères.

We usually buy groceries on Saturday

morning.

Nous faisons généralement les courses le samedi

matin.

This supermarket has a good selection of

fresh food.
Ce supermarché a un bon choix de produits frais.

I need a few basic ingredients for dinner.
J’ai besoin de quelques ingrédients de base pour le

dîner.

We are out of butter and cheese. Nous n’avons plus de beurre ni de fromage.

Do you prefer fresh food or frozen food? Tu préfères les produits frais ou surgelés ?

I always check the shopping list before I

leave.
Je vérifie toujours la liste de courses avant de partir.

There are a lot of snacks near the

checkout.
Il y a beaucoup de snacks près de la caisse.
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ANGLAIS TRADUCTION

We need something simple for breakfast

tomorrow.

Il nous faut quelque chose de simple pour le petit-

déjeuner de demain.
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