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ANGLAIS TRANSCRIPTION TRADUCTION

anxiety — anxiété

motivation — motivation

behavior — comportement

focus — concentration

confidence — confiance

self-esteem — estime de soi

therapy — thérapie

coping — adaptation

burnout — burn‑out

empathy — empathie

resilience — résilience

trigger — déclencheur

Apprendre les mots est plus pratique dans l’application
Répétition espacée, exemples, prononciation et sélections intelligentes par thème.
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