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Gotowanie i przygotowanie potraw po angielsku:
przepisy i czynności w kuchni
50 słówek

ANGIELSKI TRANSKRYPCJA TŁUMACZENIE

cook /kʊk/ gotować

boil /bɔɪl/ gotować we wrzątku

fry /fraɪ/ smażyć

bake /beɪk/ piec

grill /ɡrɪl/ grillować

roast /rəʊst/ piec w piekarniku

steam /stiːm/ gotować na parze

chop /tʃɒp/ siekać

slice /slaɪs/ kroić w plastry

cut /kʌt/ kroić

mix /mɪks/ mieszać

stir /stɜː/ mieszać podczas gotowania

add /æd/ dodawać

heat /hiːt/ podgrzewać

oven /ˈʌvən/ piekarnik

pan /pæn/ patelnia

pot /pɒt/ garnek

recipe /ˈresəpi/ przepis

raw /rɔː/ surowy

cooked /kʊkt/ ugotowany

crispy /ˈkrɪspi/ chrupiący

soft /sɒft/ miękki

prepare /prɪˈpeə/ przygotowywać

method /ˈmeθəd/ metoda
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peel /piːl/ obierać

grate /ɡreɪt/ trzeć na tarce

whisk /wɪsk/ ubijać

knead /niːd/ zagniatać

pour /pɔː(r)/ wlewać

season /ˈsiːzən/ doprawiać

marinate /ˈmærɪneɪt/ marynować

simmer /ˈsɪmə(r)/ gotować na wolnym ogniu

preheat /ˌpriːˈhiːt/ nagrzewać wstępnie

melt /melt/ roztapiać

cool down /kuːl daʊn/ studzić

serve /sɜːv/ podawać

drain /dreɪn/ odcedzać

measure /ˈmeʒə(r)/ odmierzać

blend /blend/ miksować

crush /krʌʃ/ rozgniatać

spread /spred/ smarować

sprinkle /ˈsprɪŋkəl/ posypywać

deep-fry /ˌdiːp ˈfraɪ/ smażyć w głębokim tłuszczu

saute /ˈsəʊteɪ/ podsmażać

microwave /ˈmaɪkrəweɪv/ podgrzewać w mikrofalówce

defrost /ˌdiːˈfrɒst/ rozmrażać

rinse /rɪns/ płukać

dice /daɪs/ kroić w kostkę

fold in /fəʊld ɪn/ delikatnie wmieszać

set aside /set əˈsaɪd/ odstawić
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Fry the onion and add the sauce. Podsmaż cebulę i dodaj sos.

I usually bake vegetables in the oven. Zwykle piekę warzywa w piekarniku.

Boil the pasta for ten minutes. Gotuj makaron przez dziesięć minut.

Chop the tomatoes into small pieces. Posiekaj pomidory na małe kawałki.

Mix everything well before cooking. Wymieszaj wszystko dobrze przed gotowaniem.

The chicken is fully cooked now. Kurczak jest już całkowicie ugotowany.

Steam the broccoli for a few minutes. Gotuj brokuły na parze przez kilka minut.

Roast the potatoes until they are crispy. Piecz ziemniaki, aż będą chrupiące.

Heat the pan before you add oil. Rozgrzej patelnię, zanim dodasz olej.

I prefer grilled fish to fried fish. Wolę rybę z grilla od smażonej.

This recipe is easy to prepare. Ten przepis jest łatwy do przygotowania.

Stir the soup slowly. Mieszaj zupę powoli.

First chop the onions and heat the oil. Najpierw posiekaj cebulę i rozgrzej olej.

Add the garlic and stir well. Dodaj czosnek i dobrze wymieszaj.

Bake the dish until it turns golden. Piecz danie, aż się zarumieni.

Let the soup simmer for a few minutes. Niech zupa pogotuje się na wolnym ogniu kilka minut.

Peel the potatoes before you slice them. Obierz ziemniaki, zanim pokroisz je w plastry.

This recipe is easy to prepare at home. Ten przepis łatwo przygotować w domu.

Serve the food while it is still hot. Podaj danie, póki jest jeszcze gorące.

Stir the sauce until it becomes smooth. Mieszaj sos, aż zrobi się gładki.
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