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INGLES TRANSCRICAO TRADUCAO
development desenvolvimento
milestone marco do desenvolvimento
cognitive development desenvolvimento cognitivo
language development desenvolvimento da linguagem
fine motor skills coordenacao motora fina
gross motor skills coordenacao motora grossa
attachment apego
bonding criacao de vinculo
emotional regulation regulacao emocional
self-control autocontrole
self-esteem autoestima
resilience resiliéncia
anxiety ansiedade
stress estresse
coping skills estratégias de enfrentamento
sensory overload sobrecarga sensorial
behavioral issues questdes de comportamento
learning difficulties dificuldades de aprendizagem
attention span tempo de atencao
focus concentracao
executive function funcoes executivas
impulse control controle de impulsos
empathy empatia

social skills habilidades sociais



INGLES

peer pressure
bullying

conflict resolution
communication
active listening
boundaries

positive reinforcement
natural consequences
consistency
co-parenting

custody

family dynamics
adolescence

puberty

identity

motivation

goal setting

learning style

study skills
homework load
academic performance
learning plan
individualized plan
special needs
neurodiversity
speech therapy

occupational therapy

TRANSCRICAO

TRADUGAO

pressao dos colegas
bullying

resolucao de conflitos
comunicacao

escuta ativa

limites

reforco positivo
consequéncias naturais
consisténcia
coparentalidade
guarda

dinamica familiar
adolescéncia
puberdade

identidade

motivacao

definicao de metas
estilo de aprendizagem
técnicas de estudo
carga de licao de casa
desempenho escolar
plano de aprendizagem
plano individualizado
necessidades especiais
neurodiversidade
fonoaudiologia

terapia ocupacional



INGLES

behavioral therapy

parent-teacher conference

feedback
assessment
diagnosis

support plan

emotional well-being

self-regulation
mindfulness
screen addiction
digital safety
online risks

sleep hygiene
nutrition

balanced diet
physical activity
confidence
independence
responsibility
self-care

family counseling
emotional support
therapy session
behavior plan
school counselor
stress management

time management

TRANSCRICAO

TRADUGAO

terapia comportamental
reuniao de pais e professores
devolutiva

avaliacao

diagnéstico

plano de apoio
bem-estar emocional
autorregulacao

atencao plena
dependéncia de telas
seguranca digital

riscos on-line

higiene do sono
nutricao

alimentacao equilibrada
atividade fisica
confianca

autonomia
responsabilidade
autocuidado

orientacao familiar
apoio emocional

sessao de terapia

plano de manejo comportamental
orientador escolar
manejo do estresse

gestao do tempo



INGLES TRANSCRICAO TRADUGAO

transition transicao

adaptation adaptacao

emotional literacy alfabetizacao emocional
behavioral cues sinais comportamentais
family meeting reunido de familia
parenting style estilo parental
authoritative autoritativo
permissive permissivo
negotiation negociacao
problem-solving resolucao de problemas
goal-oriented orientado a metas
emotional triggers gatilhos emocionais
family boundaries limites familiares
restorative conversation conversa restaurativa
support network rede de apoio

school transition transicao escolar
autism spectrum espectro autista
assessment report relatério de avaliagao
intervention intervengao
behavioral goals metas comportamentais
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