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ENGLISH ТРАНСКРИПЦИЯ РУССКИЙ

teeth whitening tiːθ ˈwaɪtənɪŋ отбеливание зубов

tooth whitening tuːθ ˈwaɪtənɪŋ осветление зуба

bleaching ˈbliːtʃɪŋ бличинг

in-office whitening ɪn ˈɒfɪs ˈwaɪtənɪŋ кабинетное отбеливание

at-home whitening ət ˈhəʊm ˈwaɪtənɪŋ домашнее отбеливание

chairside whitening ˈtʃeəsaɪd ˈwaɪtənɪŋ отбеливание в кресле

whitening tray ˈwaɪtənɪŋ treɪ капа для отбеливания

whitening strip ˈwaɪtənɪŋ strɪp отбеливающая полоска

whitening gel ˈwaɪtənɪŋ dʒel отбеливающий гель

whitening pen ˈwaɪtənɪŋ pen отбеливающий карандаш

carbamide peroxide ˈkɑːbəmaɪd pəˈrɒksaɪd пероксид карбамида

light-activated whitening laɪt ˈæktɪveɪtɪd ˈwaɪtənɪŋ фотоотбеливание

internal bleaching ɪnˈtɜːnəl ˈbliːtʃɪŋ внутрикоронковое отбеливание

walking bleach technique ˈwɔːkɪŋ bliːtʃ tekˈniːk методика walking bleach

colour rebound ˈkʌlə ˈriːbaʊnd возврат цвета

intrinsic stain ɪnˈtrɪnsɪk steɪn внутреннее окрашивание

extrinsic stain ɪkˈstrɪnsɪk steɪn внешнее окрашивание

shade improvement ʃeɪd ɪmˈpruːvmənt улучшение оттенка

white spot treatment waɪt spɒt ˈtriːtmənt лечение белых пятен

resin infiltration ˈrezɪn ˌɪnfɪlˈtreɪʃən инфильтрация смолой

microabrasion ˌmaɪkrəʊəˈbreɪʒən микроабразия эмали

veneer vəˈnɪə винир

porcelain veneer ˈpɔːsəlɪn vəˈnɪə керамический винир

composite veneer ˈkɒmpəzɪt vəˈnɪə композитный винир
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no-prep veneer ˈnəʊ prep vəˈnɪə винир без препарирования

laminate veneer ˈlæmɪnət vəˈnɪə ламинат-винир

composite bonding ˈkɒmpəzɪt ˈbɒndɪŋ композитная реставрация фронта

edge bonding edʒ ˈbɒndɪŋ восстановление режущего края

tooth reshaping tuːθ riːˈʃeɪpɪŋ изменение формы зуба

enameloplasty ɪˈnæmələʊˌplæsti энамелопластика

cosmetic contouring kɒzˈmetɪk ˈkɒntʊərɪŋ эстетическое контурирование

diastema closure ˌdaɪəˈstiːmə ˈkləʊʒə закрытие диастемы

black triangle blæk ˈtraɪæŋɡəl чёрный треугольник

gum contouring ɡʌm ˈkɒntʊərɪŋ контурирование десны

gingival recontouring ˈdʒɪndʒɪvəl ˌriːˈkɒntʊərɪŋ эстетическая гингивопластика

gum lift ɡʌm lɪft подъём десневого края

gummy smile ˈɡʌmi smaɪl десневая улыбка

smile design smaɪl dɪˈzaɪn дизайн улыбки

digital smile design ˈdɪdʒɪtəl smaɪl dɪˈzaɪn цифровой дизайн улыбки

smile makeover smaɪl ˈmeɪkəʊvə преображение улыбки

mock-up ˈmɒk ʌp мокап улыбки

wax-up ˈwæks ʌp восковое моделирование

trial smile ˈtraɪəl smaɪl примерка улыбки

smile line smaɪl laɪn линия улыбки

lip line lɪp laɪn линия губ

golden proportion ˈɡəʊldən prəˈpɔːʃən золотая пропорция

tooth proportion tuːθ prəˈpɔːʃən пропорции зуба

incisal edge position ɪnˈsaɪzəl edʒ pəˈzɪʃən положение режущего края

buccal corridor ˈbʌkəl ˈkɒrɪdɔː щёчный коридор

facial aesthetics ˈfeɪʃəl iːsˈθetɪks эстетика лица

cosmetic consultation kɒzˈmetɪk ˌkɒnsəlˈteɪʃən эстетическая консультация
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I'd like to have my teeth whitened. Я хочу отбелить зубы.

How white can my teeth realistically

get?
Насколько реально можно осветлить зубы?

Whitening only works on natural teeth,

not on crowns or fillings.

Отбеливание действует только на свои зубы, не на

коронки и пломбы.

We take an impression and make

custom trays for you.
Снимем слепок и сделаем индивидуальные каппы.

Wear the trays for two hours a day for

two weeks.
Носите каппы по два часа в день две недели.

Some sensitivity during whitening is

normal.

Небольшая чувствительность при отбеливании —

это нормально.

The result usually lasts one to two

years.
Результат обычно держится год-два.

Veneers are thin shells bonded to the

front of the tooth.

Виниры — это тонкие накладки, которые фиксируют

на переднюю поверхность зуба.

Do you have to file the teeth down for

veneers?
Зубы под виниры нужно обтачивать?

A small amount of enamel is removed,

and it cannot be replaced.
Снимают немного эмали, и восстановить её нельзя.

Composite bonding can close that gap

in one visit.

Композитная реставрация закроет эту щель за один

приём.

I don't like how my smile looks in

photos.
Мне не нравится моя улыбка на фотографиях.

We can show you a mock-up before

anything is permanent.

Можем показать макет, пока ничего не сделано

окончательно.

Avoid red wine and coffee for the first

two days.
Первые два дня избегайте красного вина и кофе.
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